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糖尿病内科診療表 

                   月     火      水     木      金     土 

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

※特定保健指導外来(要予約) 

 

新型インフルエンザワクチンについて 

 新型インフルエンザワクチンの接種を当院でも開始しております。糖尿病患者さんはインスリン治療

中の方が最優先、内服治療中の方が優先対象者とされています。これは、糖尿病があると感染しやすく

なったり、また感染した場合に重症化しやすいことが知られているためです。ワクチン不足があります

が、順次入荷されてきておりますので、希望される方は予約手続きを行って下さい。報道でも御存知か

もしれませんが、大瓶で入荷されるため約 20 人分をまとめて接種する必要があり、当院では土曜日午

前に予防接種外来を臨時に開設して対応していますので、御協力をお願いします。 

 

ミニ糖尿病基礎講座 

 インクレチンという言葉をご存知でしょうか。糖尿病治療の新薬としてこのインクレチンという 

言葉が報道にも出てくると思います。インクレチンとは血糖低下に必要なインスリンの分泌を促す 

消化管ホルモンのことをいいます。普段は正常な血糖の方が、点滴治療をすると高血糖が出現すると 

いう現象はこのインクレチンの働き方で説明することができます。新薬は 14 日分しか処方できない 

という制限がありますので、月 2回の受診が必要ですが、理論的には体にとって非常に良い薬と考え 

られています。京都大学糖尿病・栄養内科はこの分野の研究で世界的にリードする役割を担っており 

ますので、研究業績を皆様にも還元できるよう努力して参ります。 

 

平成 22 年糖尿病教室のご案内 

 糖尿病教育活動の一環として、下記の月曜日午後 4時より当院 4階食堂にて糖尿病教室を実施してお

り、平成 22 年の糖尿病教室の予定を下記の通りとしました。一部内容を変更し、新薬として登場する

予定のインクレチン治療薬についての話を 1月に予定しています。当院以外の診療所等で通院中の方で

も自由に参加できます。参加は無料ですが、準備のため事前に予約をお願いしております。072-868-2071

に電話して頂くか、受付にお申し出頂きますようお願い致します。 

1 月 25 日(月) インクレチン治療薬 7 月 26 日(月) 糖尿病神経障害 

2 月 22 日(月) 急性合併症  8 月 30 日(月) 糖尿病とﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ 

3 月 29 日(月) 運動療法  9 月 27 日(月) 糖尿病足病変と大血管障害 

4 月 26 日(月) 糖尿病の分類  10 月 25 日(月) シックデイ 

5 月 31 日(月) 糖尿病網膜症  11 月 29 日(月) インスリン治療について 

6 月 28 日(月) 糖尿病腎症  12 月 27 日(月) 糖尿病の内服治療 
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