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糖尿病内科担当医・診療表     月    火       水       木    金    土                         

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

 ◎  第 3(4)月曜日のみ高橋 

 ● 第 2,第 4 土曜日のみ（都合により他の週に変更することがあります） 

 ※ 特定保健指導外来（要予約） 

 

第 2 回枚方市東部糖尿病ネットワークを開催しました 

 平成 23 年 2 月 19 日に当院にて第 2 回枚方市東部糖尿病ネットワークを開催しました。この地区の診

療所の先生方にお集まり頂いて「病型病態診断に基づいた糖尿病診療」と題して講演させて頂きました。

その後、当院と枚方公済病院よりインクレチン関連薬の使用経験について発表を行い、議論を行いまし

た。国は糖尿病の病診連携を強化しようと地域連携パスの取り組みを促しており、枚方保健所主催で北

河内地区の講演会を 6 月に開催予定で、その時にも中村病院から発表をする予定となっています。まだ

まだ微力ですが、このような取り組みを通じて地域の糖尿病診療の充実に貢献できればと考えています。 

 

ミニ糖尿病基礎講座 

 インクレチン関連薬という新たな作用機序を有する新薬が登場し、当院でも既に 50 名以上が使用 

されています。この薬は、単独では低血糖を起こさない、インスリンを出す β細胞を保護する、従来 

のインスリン分泌促進薬の効果を増強するといった特徴があるとされています。しかし、新薬である 

ためどのような使用が好ましいのか、長期的な効果の検証といった課題があります。このため日本糖 

尿病協会が UNITE study という研究事業を実施しており当院も参加しています。また、京都大学 

糖尿病・栄養内科が実施を計画している MAIKO study にも参加する予定です。担当医よりこれらの 

事業への協力をお願いするかもしれませんが、ご理解の程よろしくお願い致します。 

 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、下記の月曜日午後 3 時よ

り当院 4 階食堂にて糖尿病教室を実施しております。当院以外の診療所等で通院中の方でも自由に参加

できます。参加は無料ですが、準備のため事前に予約をお願いしております。072-868-2071 に電話し

て頂くか、受付にお申し出頂きますようお願い致します。 

平成 23 年 2 月 28 日(月) 急性合併症   3 月 28 日(月) 運動療法 

          4 月 25 日(月) 糖尿病の分類   5 月 30 日(月) 糖尿病網膜症 

     6 月 27 日(月) 糖尿病腎症   7 月 25 日(月) 糖尿病神経障害 

          8 月 29 日(月) 糖尿病とﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ 9 月 26 日(月) 糖尿病足病変と大血管障害 

     10 月 31 日(月) シックデイ 11 月 28 日(月) インスリン治療について 

     12 月 26 日(月) 糖尿病の内服治療 

高橋 ※ 高橋 高橋  ●高橋  

◎濵崎  高橋    


