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糖尿病内科担当医・診療表     月    火       水       木    金    土    

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

 月曜日夜診 

  第 1,3,5 週：濵崎(京都大学糖尿病・栄養内科)〃第 2,4 週：高橋 

 ● 第 2,第 4 土曜日のみ（都合により他の週に変更することがあります） 

 ※ 特定保健指導外来（要予約） 

 

糖尿病臨床研究事業のご案内 

 中村病院糖尿病内科は日本糖尿病学会認定教育施設として各種臨床研究事業に参画しております。特

に新薬として登場したインクレチン関連薬の臨床的な評価を得ることは重要な課題となっております。

すでに 3 つの研究事業を実施中ですが、新たに京都大学などの 2 つの研究事業が始まる予定です。これ

らの研究事業の薬や検査は全て通常診療で使用されているものですが、一定のスケジュールに基づいて

薬の内服や検査を受けて頂く必要があります。ご協力して頂いた方々に直接的な恩恵はないのですが、

得られたデータは日本での糖尿病診療の向上に貢献できるものとなります。担当医よりお願いすること

がありますが、ご理解の上、ご協力をお願い致します。 

 

ミニ糖尿病基礎講座 

 糖尿病の治療は血糖コントロールを良好に行うことですが、目的はその先にある合併症を防ぐこと 

にあります。網膜症、腎症、神経障害が 3 大合併症とされていますが、それ以外にも動脈硬化や感染 

症、一部の癌が健常者より発症頻度が高いとされています。日々の外来診療の中で、これらをいかに 

網羅的に管理するかが問題となります。必要な検査を全て行うのは時間がかかりますので、時間が許 

される方には 1 週間程度の糖尿病教育・検査入院をお勧めしますが、外来でも少しずつ検査をして 

１つ１つ確認していく必要があります。糖尿病という 1 つの疾患だけでなく、全身管理を行うことを 

目指して糖尿病内科診療を提供して参りたいと考えております。 

 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、下記の月曜日午後 3 時よ

り当院 4 階食堂にて糖尿病教室を実施しております。当院以外の診療所等で通院中の方でも自由に参加

できます。参加は無料ですが、準備のため事前に予約をお願いしております。072-868-2071 に電話し

て頂くか、受付にお申し出頂きますようお願い致します。 

平成 23 年 5 月 30 日(月) 糖尿病網膜症      6 月 27 日(月) 糖尿病腎症 

     7 月 25 日(月) 糖尿病神経障害     8 月 29 日(月) 糖尿病とﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ 

     9 月 26 日(月) 糖尿病足病変と大血管障害  10 月 31 日(月) シックデイ 

     11 月 28 日(月) インスリン治療について     12 月 26 日(月) 糖尿病の内服治療 

高橋 ※ 高橋 高橋  ●高橋  

濵崎/高橋  高橋    


