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糖尿病内科担当医・診療表     月    火       水       木    金    土                         

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

 月曜日夜診 

  第 1,3,5週：濵崎(京都大学糖尿病・栄養内科)，第 2,4週：高橋 

 ● 第 2,第 4土曜日のみ（都合により他の週に変更することがあります） 

 ※ 特定保健指導外来（要予約：担当高橋）：特定健診で保険指導を指示された方が対象 

 

日本糖尿病学会近畿地方会に演題発表しました 

 平成 23 年 10月 29日に大阪国際会議場にて行われた日本糖尿病学会近畿地方会に参加しました。当

院からは 3 名が発表し、医師より「シタグリプチン併用時のグリメピリド減量についての検証」、薬剤

師より「回復期リハビリテーションにおける糖尿病薬剤変更についての調査」、理学療法士より「外来

リハビリテーション中の身体機能障害のある糖尿病患者における運動療法について」との演題を発表し

ました。日々の業務だけでなく、学術的な見方をすることで当たり前に行っている診療の意義や新たな

考え方に気付くことがあります。学会参加を通じて様々な知見を得て、皆様によりよい糖尿病診療を提

供できるよう努力して参ります。 

 

ミニ糖尿病基礎講座 

  「術前血糖コントロール」という言葉があります。手術の前の血糖コントロールという意味です。 

 手術時に血糖が高いと手術部位の感染リスクを上昇させ、傷の治りも悪くなるとされています。この 

 ため、血糖が高いと手術ができない、ということが起こりえます。手術の種類によって目標の血糖値 

 は異なるのですが、人工関節を使用する整形外科手術は厳格な血糖コントロールを要するとされてい 

 ます。このため、術前血糖コントロールを目的に他院より当院へ紹介される方が増えております。糖 

 尿病学会認定教育施設の病院は枚方市で当院を含め 4つしかありませんので、枚方市の糖尿病臨床の 

 向上に貢献できればと頑張っております。 

 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、下記の月曜日午後 3時よ

り当院 4階食堂にて糖尿病教室を実施しております。当院以外の診療所等で通院中の方でも自由に参加

できます。参加は無料ですが、準備のため事前に予約をお願いしております。072-868-2071 に電話し

て頂くか、受付にお申し出頂きますようお願い致します。 

平成 23年 11月 28日(月) インスリン治療について  12月 26日(月) 糖尿病の内服治療 

平成 24年  1月 30日(月) インクレチン関連薬     2月 27日(月) 急性合併症 

      3月 26日(月) 運動療法          4月 30日(月) 糖尿病の分類 

      5月 28日(月) 糖尿病網膜症        6月 25日(月) 糖尿病腎症 

高橋 ※ 高橋 高橋  ●高橋  

濵崎/高橋  高橋    


