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糖尿病内科のご案内 

 糖尿病内科の主な診療対象は当然糖尿病ですが、一般的に内分泌・代謝領域も担当します。糖尿病以

外には脂質異常症、高尿酸血症などの代謝疾患、甲状腺、副腎などの内分泌疾患を扱います。複雑な病

態は大学とも連携して対応しますが、当院でも既に甲状腺疾患等の患者さんは増えています。幅広い病

態に対応できるように今後とも努力して参ります。 

 【糖尿病内科担当医】 

 常勤  桑村 尚充  日本糖尿病学会専門医 

 常勤  高橋 輝   日本糖尿病学会専門医・研修指導医 

 非常勤 濵崎 暁洋  日本糖尿病学会専門医・研修指導医 

            京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 助教 

 

糖尿病内科 外来診療表     月     火       水       木    金    土                         

午前診   9:00～12:00 

夜診   17:30～19:30 

 月曜日夜診 

  第 1,3,5週：濵崎 ，第 2,4週：高橋 (都合により変更することがあります) 

 土曜日午前診：第 2,4週のみ(都合により変更することがあります) 

 

糖尿病コラム 

 ここ数年の間に DPP-4 阻害薬と GLP-1 受容体作動薬という新たな作用を持つ薬が登場し、糖尿病治

療薬は 8種類となり幅広い選択が可能になりました。平成 26年はさらに SGLT-2阻害薬という新薬が登

場する予定です。尿に余分な糖を排出するという機序があり、全く新しい作用を持つ新薬として期待さ

れています。新薬は 2週間に 1回の受診が必要であったり、他の薬剤との組み合わせに制限があるなど、

自由に使えないことがありますが、これにより糖尿病治療薬は 9種類の薬剤が使用できることになりま

す。個々の病態に合わせた治療薬選択を行うため、薬剤の特性に関して最新の知見を得るように努力し、

皆様にご提案できるように今年も頑張って参ります。 

 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、毎月の最終月曜日午後 3

時より当院 2 階 2B 病棟食堂デイルームにて糖尿病教室を実施しております。当院以外の診療所等で通

院中の方でも自由に参加できます。無料ですので、是非ご参加下さい。 

平成 26年  1月 27日(月) インクレチン関連薬  2月 24日(月) 急性合併症 

  3月 31日(月) 運動療法   4月 28日(月) 糖尿病の分類 

  5月 26日(月) 糖尿病網膜症   6月 30日(月) 糖尿病腎症 

高橋 桑村 高橋 高橋 桑村 高橋  

濵崎/高橋 桑村 高橋    


