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糖尿病内科外来のお知らせ 

 中村病院糖尿病内科は新しい制度になった日本糖尿病学会認定教育施設Ⅱの更新を認定されました。

枚方市では 4 つしかない認定教育施設として、今後も充実した糖尿病診療を提供して参ります。糖尿病

のみならず、甲状腺などの内分泌疾患や、脂質異常症などの代謝疾患も担当しております。 
【糖尿病内科担当医】 
 糖尿病内科 部長  桑村 尚充  日本糖尿病学会専門医、日本内科学会総合内科専門医 
 糖尿病内科     高橋 輝   日本糖尿病学会専門医・研修指導医 
糖尿病内科 外来診療 表     月    火       水        木    金    土                         

午前診   9:00～12:00 
夜診   17:30～19:30 
★土曜日 4 月第 2,4 週 
 8～10 月の土曜日は第 1,3 週となります。11 月以降は通常通り第 2,4 週にて実施予定です。 
 

糖尿病コラム 

地震や大雨・台風、猛暑など今年は災害が多い夏となっております。医療分野では災害時の医療の継

続が課題となります。インスリン注射や内服薬がなくなった場合、当院に来院できない状況も想定され、

当院以外で薬をもらう必要が生じる可能性もあります。その場合、どのような薬剤を使用しているかが

重要な情報となります。病院に連絡して頂くのも 1 つの方法ですが、電話が通じない、あるいは病院も

混乱していて処方情報をお伝えできない可能性もあります。これらに備えるためにも、皆さん自身で服

薬情報を保管しておくことをお勧めします。薬局から薬手帳が交付されていると思いますが、その手帳

を活用するのが最も簡便です。また、薬の在庫を数日分余分に手元に置いておくことも必要になります。

災害時は体調不良になりやすいですので、普段から病状を安定化させておくことも必要です。 
 

糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、毎月の最終月曜日午後 3
時 より当院 2 階 2B 病棟食堂デイルームにて糖尿病教室を実施しております。新薬の登場もあり糖尿病

診療の進歩に対応するため、内容を一部変更しております。当院以外の診療所等で通院中の方でも自由

に参加できます。無料 ですので、是非ご参加下さい。9 月分は祝日があるため 10/1 に開催します。 
2018 年    8 月 27 日(月) メタボと大血管障害 10 月 1 日(月) 糖尿病神経障害と足病変

 10 月 29 日(月) シックデイと急性合併症 11 月 26 日(月) 糖尿病と癌・感染症 
 12 月 17 日(月) 糖尿病の内服治療 
2019 年  1 月 28 日(月) インクレチン関連薬  2 月 25 日(月) インスリン治療 
      3 月 25 日(月) 運動療法  4 月 22 日(月) 糖尿病の分類 
  5 月 27 日(月) SGLT2 阻害薬  6 月 24 日(月) 糖尿病網膜症 
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