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糖尿病内科外来のお知らせ 

 中村病院糖尿病内科は新しい制度になった日本糖尿病学会認定教育施設Ⅱの更新を認定されました。

枚方市では 4 つしかない認定教育施設として、今後も充実した糖尿病診療を提供して参ります。糖尿病

のみならず、甲状腺などの内分泌疾患や、脂質異常症などの代謝疾患も担当しております。 
【糖尿病内科担当医】 
 糖尿病内科 部長  桑村 尚充  日本糖尿病学会専門医、日本内科学会総合内科専門医 
 糖尿病内科     高橋 輝   日本糖尿病学会専門医・研修指導医 
糖尿病内科 外来診療 表      月    火       水         木      金     土                         

午前診   9:00～12:00 
夜診   17:30～19:30 
★土曜日：第 2,4 週のみ 
 

糖尿病コラム 

 糖尿病の 3 大合併症の 1 つに糖尿病網膜症があります。網膜とは、カメラのフィルムにあたる役割が

あり、うまく機能しなくなると視力低下を来たします。糖尿病があると細かい血管が痛んで、網膜の血

管が詰まりやすくなり、出血を来たすようになります。問題は、網膜に出血などの変化が生じても、ほ

とんど自覚症状は出ないということです。自覚症状でわからない変化を見つけるためには検査するしか

ありませんので、糖尿病患者さんは半年に 1 回程度の眼科受診が必要です。当院の眼科を担当されてい

ました山田先生が、病院から独立する形で、病院前に「ルーク山田眼科」を開院されました。院内の眼

科診療は終了となりましたが、今までの診療データは「ルーク山田眼科」にて引き継がれていますので、

糖尿病網膜症の確認のため、定期的な受診をお願いします。「ルーク山田眼科」では午前診だけでなく、

夕方の診療もされていますので、受診しやすくなっており、また白内障手術も実施されています。 
 
糖尿病教室のご案内 

 当院は日本糖尿病学会認定教育施設としての糖尿病教育活動の一環として、毎月の最終月曜日午後 3
時 より当院 2 階ふれあいホールにて糖尿病教室を実施しております。新薬の登場もあり糖尿病診療の進

歩に対応するため、内容を一部変更しております。当院以外の診療所等で通院中の方でも自由に参加で

きます。無料 ですので、是非ご参加下さい。 
令和 2 年 6 月 29 日(月) 糖尿病網膜症 7 月 27 日(月) 糖尿病腎症 
 8 月 31 日(月) メタボと大血管障害 9 月 28 日(月) 糖尿病神経障害と足病変

 10 月 26 日(月) シックデイと急性合併症 11 月 30 日(月) 糖尿病と癌・感染症 
 12 月 28 日(月) 糖尿病の内服治療 
令和 3 年 1 月 25 日(月) インクレチン関連薬 2 月 22 日(月) インスリン治療 
 3 月 29 日(月) 運動療法 4 月 26 日(月) 糖尿病の分類 
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